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Objectif : évaluer I’efficacité d’une intervention personnalisée sur la qualité

de vie de patients souffrant de COVID-Long

Eligibilité pour participer a I’étude
- Personnes agées de 18+ ans
- Symptdmes persistants ala COVID-19

Services du CHU de St-Etienne, URPS AURA, DAC Loire
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Inclusion

- Sighature du consentement
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- Randomisation : groupe contréle ou interventionnel

Réalisée par I'Attachée de Recherche Clinique

Groupe Contrdle

Groupe Interventionnel
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Evaluation initiale

Réalisée par l'infirmiére dédiée a chaque groupe
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@ Questionnaires : qualité de vie, fatigue, fragilité... Entretien 1
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Recommandations
générales

Intervention personnalisée
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Suivi (3 mois) Entretien 2

Réalisé par l'infirmiere dédiée a chaque groupe )
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_ Evalu_at_lon flnal_e (6 mois) Entretien 3
Réalisée par l'infirmiére dédiée a chaque groupe
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